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心缩间期测定在高血压冠心病

心肌病鉴别诊断中的价值
附院内科

我们在过去工作的基础上
，
又对已确

诊的高血压
、

冠心病
、

心肌病患者分别进

行了心缩间期 �����测定
，
共��例

，
发现

���对这三种疾病的鉴别诊断具有一定的

价值
，
现将结果报告如下

。

病例按疾病不同分 成三 组
，
�高 血

压
，
�冠心 病

，
� 心 肌 病

，
每 组 各��

例
。

高血压病人的血压为���一��������

��毫米汞柱
，
均无心绞痛病史

，
心 电图无

��一�改变
，
凡嗜铬细胞瘤等引起的继发

性高血压均不包括在本组内� 冠心病均按

����年全国拟订的诊断标准， 心肌病病人

中充血性心肌病与�病毒性心肌病各�例
。

测定方法
、

指标
、

测量计算以及注意

事项与过去相同 �见 徐 州 医 学 院 学 报

金 岩

� ���
，
�����

。

以�一�
� 、

����
、
���

、
����

����及��为指标
，
其测定结果

尸

见表
。

讨 论与小结

一
、

通过以上资料的对比分析
，
可以

看到
�
原发性高血压的病人

，
即使血压 已

有明显的升高
，
心 电图亦呈现有左室电压

增高或偶发心律失常
，
但是

，
如心肌无损

害
，
心 电 图��一�无 显 著 改 变 时

，
�

一�
� 、
����

、
���

、
��������及

��各种指标均可在正常范围内
。

然而冠

心病人的���测定却有明显的改变
，
冠状

动脉供血不足与单纯高血压相比
，
前者可

出现明显 的���延 长及��������增

加
，
���的长短主要取决于等 容收 缩 期

抗体时
，
以滤纸干滴血作检验血样的测定

结果与血清的相似 ����
�

�� �
，
所 以 可

考虑用滤纸干滴血代替血清进行试验
。

这

样
，
不仅采血方便

，
易于携带和保存

，
而

且便于群众接受
。
已有试验表明

�

滤纸干

滴血中的抗体活性比较稳定
，
经较长时间

的妥善存放后
，

检测效果较好
。

所以
，

在用

�����检测姜片虫病患者血中抗体时
。

滤纸干滴血值得采用
。

我们在试验时
，
发

现正常人干滴血的假 阳 性率 ���
�

��� �

较血清的 ��
�

��� �高
，
其原因有待进一

步探讨
。

但经统计学处理
，
二者差异并不

显著 ��� �
�

�����
。
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因此

，
���延长 说明冠心病人

的等容收缩期延长
，
左心室内压力升高

、

速率 �������减小
。

心肌由于供血
�

不足

而缩力减弱
，
这一点对于高血压与冠心病

的鉴别诊断甚有意义
，
无疑是增加了一种

可供临床实用观察指标
。

以上分析还提示

我们
�

特别是对于那些无心绞痛病史
、

心

电图无明显��一�改变的 病 例
，
如� ��

测定有明 显������� � 比 值 增 高 和

���延长者
。

在临床上可考虑诊 断 为 冠

心病
。

至少可按冠心病进行治疗
，
并加强

随访与观察
。

鉴于高血压与冠心病之间并

无截然的界限
，
有时对某些病例进行冠心

病的诊断目前仍有一定的困难
，
这一点值

得今后进一步研究
。

从对冠心病人进行�� �测 定 的过 程

中
，

我们还发现
�
心肌缺血程度与 ���延

长
，
��������比值增加程度可能是一

致的
，
凡心肌严重缺血或有心肌梗塞的病

人
，
� ��延长� ����� ��比值增加均

非常显著
，
后者可达�

�

�以上
。

因此
，
我

们还认为
�

对冠心病人定期的���检查
，

并进行系统的比较
，
对病情发展

，
治疗效

果与预后判断都是有所好处的
。

心肌病人不论是充血性心肌病与病毒

性心肌病
，
其���改变都非常显著

，
表现

为��增快
，
���延长的同时伴有����

缩短
，
因此��������比值增加非常显

著
。

说明心收缩功能的损害在这类病例中

是很严重的
，
��工测定结果附合这类病人

心缩力减弱
，
射血分数减少

，
左心室舒张

末压升高以及心排血量
，
心脏指数减少的

病理生理改变
。
���的上述变化特点及其

严重程度不仅与冠心病进行鉴别诊断
，
文

献报道对心肌病与心包炎的鉴别亦是有一

定价值的
。


