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提 要 本文对���介导的迟缓相皮肤反应 �����的可能发生机理 进 行

了综述
。

阐述了���
、

肥大细胞
、

嗜碱细胞
、

其他炎性细胞及表皮郎格罕 细 胞

在���中的可能作用 � 并试述了���介导的���与异位性皮炎的关系
。

���介导的速 发 相 反 应 � ���������

仙‘ �� ����‘���，
����早 已得到人们公认

，

而���介导的迟缓相反应 ����� ����� ��‘ �

�����
，
����的发生机理目前仍不甚清楚

。

进年来关于���的研究有了很大进展
，
提 出

许多新的观点
。
���引起重视的主要原因 是

近年发现���比���更加符合变态反应病 人

的特点
，
因此研究���对变态反应性疾病的

诊断
，
预防和治疗可能有重要意义

。

发生机理

自����年���������
‘ �首先报告 气 传 变

应原草花粉所致的迟缓相皮肤反应以来
，
人

们已对���的发生机理进行了大量的动物和

临床实验研究
。

根据����� ‘ 忿，的早期观察认

为���与�型变态反应有关
，
他的观点是变

应原进入人体后
，

与相应的���等抗体结 合

构成免疫复合物
，
沉积于血管基底膜并激活

补体造成�
�����反应

。

但二近年的大量试验

表明��及肺发生与 �型变态反应无关
，

而与

瑰�介导有关
‘ � �。 �夕�与肥大细胞

、 �嚼碱细

胞及其他炎性细胞有关
，

某些生物活性介质

参与了���
。

�
�

���在���月
二，
的�卜用

早在����年了���。
����等 �今 �就注 意 到 对

已致敏者皮内注射抗
一

���或花粉抗原不仅在

��分钟内出现典型的风团和红晕反应
，
而且

常在 ����小时内出现红斑硬结反应
。
����

年������等 �“ ’ 用花粉抗原对已致敏 者 或 预

先用血清中含有高滴 度 抗原特 异 性 �弓�抗

体被动致敏的非特应性者进 行 皮内 注 射
，

观 察 到 硬结反应出 现 于�� � �� 分 钟
，

�� �小 时 达 到高峰
，

硬结反应可持续��

小时
。

皮内 注 射 非免疫性肥大细胞激活剂

�����复合物可出现类似现象
，
而皮内注射

组胺或缓激肤则不出现类似反应
，
若被动致

敏血清中的���顶先被灭活或去除也 无 ���

出现
。

以
�

�发现有力地证明皮 肤 ���是 由

���介导的
，

抗原是特异的 �”， 。
��五���� 等

〔 “ ’ 在动物实验中也发现
，
通过抗原激 发 产

生的特异性���的被功转移并不能导致 家 兔

发生���
，
而特异性���的被动转移却 可 诱

发���
。

�
�

肥大细胞在���中的作 用

肥大细胞主要存在于结缔组织和皮下
，

其主要功能是细胞内含有大量的颗粒
，
可释

放组胺
、

肝素
、
�

一

经色胺
、

缓激肤
、

前 列

腺素和慢反应物质等
，

还可释放一些与其他

细胞发生反应的物质
，
如嗜酸 性 粒 细 胞趋

化因子 �������
、

嗜中性粒细胞 趋 化 因

子 ����
一

� �及血小板活化因子 � ��� �

等
。

细胞膜表面具有大量几� 入受 体
。

肥

大细胞在皮肤��，�中的地位及作用已得到 公
认

，
肥大细胞在皮肤���中的地位及作 用 也

以被许多实验所证实
‘ �” �。 ��������等 �“ �

在研究中发现异位性皮炎患者皮肤中肥大细

���
·

徐州 医学院学报 �� � �年 第 ��眷 第 �期



胞的密度几乎竺正常人的二倍
。
���时组 胺 表皮 郎 格 罕细胞 ����位 于 表 皮中

释放
，
其量与反应程度相一致

，
尽管皮内注 上部

，
来源 于 骨 髓

，
具有吞噬细 胞 时功

射组胺不能引发���
，
但组胺释放可作为肥 能

，
能摄取

、

处理与携带或提呈抗原
，
将其

大细胞活化的标志
，
活化的胆大细胞除释放 带到淋巴结的反应区域

，
激活淋巴细胞产生

一 组胺外
，
还释放其他介质

，
这些介质可直接 生物学效应

。

��为一免疫活性细胞
，
在迟发

或间接地参与��� ‘ ，�。 另外具有非 免 疫 机 型变态反应 � �。 ，。 ��� �����‘�。 ������讨 �

制激活肥大细胞作用的�����复合物可以诱 中的会病机理中占重要地位
。
��有 多 种 标

发����’ 》
，
并且色甘酸类 药 物 可 以 抑 制 志

，
其中表而标志有�

�

抗 原
、
�

‘
抗 原

、

���
，
也进一步证实了���与肥大细胞有 密 ���愁

、
�。
受体

、
��受体

，
细胞内标志是�

�

切关系
。

���蛋白质
，
形态标志是��

。

所有标志均 有

�
�

嗜碱细胞在���中的作 用 其特殊的生物学意义
。

近来人们在研究中发

嗜碱细胞存在于外周血中
，
其表而也有 现

，
表皮��表面不仅有几� ��受体而 且 有

妞� ��受体
，
嗜碱细胞可以渗透到免疫反应 几�分子存在 ‘ ’ 。 一 “ ” �

。

这一结果提 示 ��在

的局部
。
�������。等〔 � �在变应原鼻粘摸激 发 参与过敏性皮炎等皮肤病的过程中可能有其

试验研究中发现���的鼻粘膜分泌物中含 有 表面独�的介入
。
��表面馆� ��受体 及 ���

组胺
、
���

一

�
、
����

等物质
，

但在 ���的 分子的存在也提示��有可能与几�所介导 的

鼻粘膜分泌物中组胺
、
���

一

�可再次出现
，

免疫反应有关
，
究竞��与���介 导 的 皮 肤

� 却没有���
�
出现

，
由于人类的���

�
仅由肥 ���有无关系

，

有何关系
，

其发生机制如 何

大细胞分泌而与嗜碱细胞无关 �’ 。 �
。

由此推 有待进一步研究
。

侧在���中起主要作用的是嗜碱细胞
。

这 种 �
�

生物活性介质在���中的作 用

观点与皮质类固醉可以抑制���而 不 影 晌 在���中有组胺释放
，
但组胺皮内注射

���及可抑制嗜碱细胞而不抑制肥大细胞 的 不引起����，�， 这一试验证明组 胺在 ���

观点是相同的
。
���的发生很可能是由于 肥 中不起主要作用

，

缓激肤皮内注射亦不能引

大细胞的激活和介质的释放以及介质又吸引 发���
。

血管舒缓素 ‘， ” 、

白细胞三烯��
、

嗜碱细胞和其他炎性细胞而引起的 “ ‘ 》。 �
‘
和�“ “ � ，、 以及血小板活化因子 ‘� � 》等介

�
�

其他炎性细胞在���中的作 用 质皮内注射可引发���
。
��

�

�
、
���

一

�
、

其他炎性细胞在���中也起 了重要作用 ���
一

�在���中也起一定 作 用 《 忍 ‘ 一 � 。 》 。

�，�。 ������等 �’ �一 ’ ‘ �在组织学中发现
，
抗 ���不参与��� ‘乞 ， ，。

原进入机体��分钟后所引起的速发性风团和 �
。

���的特征 �，‘ “ 已… �

红晕反应在真皮内以活化的肥大细胞为主
，

独�介导的���的主要特征为
� ① 反 应

极少出现炎性细胞
。
�。���分钟开始出现中 通常在的���分钟出现

，
�� �小时达到高

性粒细胞聚集
，
继之出现嗜酸性粒细胞浸润 峰

、

持续��小时或更长时间， ②皮疹主要表
��一 �小时 �及单核细胞浸润

。
���典型 现为红斑

、
肿胀

，
可呈湿疹样改变， ③血清

， 的组织学改变为多形核白细胞和单核细胞的 总���水平较高 � ④血清特异性独�呈阳性反
棍合性炎性细胞浸润 �在 �小时左右 �

。

在 应 ， ⑥皮内试验呈阳性反应， ⑥斑试可呈阳
致敏家兔和羊的动物实验中也证实了炎性细 性反应 � ⑦典型的病理改变为多形核白细胞
她参与了���‘

” ‘ ’ “ �。 和单核细胞的混合性炎性浸润 ， ⑧抗 一

抢�激

�，
表皮郎格罕细胞在���中的可能作用 发试验

，

特异性���被动转移试验
、

招 � ��



复合物诱发试验
、
���的疤液转移试验等 可

兰阳性反应
。

综上所述
�
虽然经过大量的动物和临床

实验证实了���与几�介导的肥大细胞 或 嗜

碱性粒细胞脱颗粒和炎性细胞浸润有关
，

但

其机理肯定是更为复杂的
，

有待进一步探讨
。

���与异位性皮炎的关系

异位性皮炎����，�� ���� ���‘��
，
���

是一种慢性或慢性复发
，
且有剧烈痰痒的湿

疹样皮肤病 ‘ �。 �。 典型的��除有特定 的 湿

疹样临床表现外
，
还具有①易催患哮喘 、

过

敬性鼻炎
、

湿疹的家族性倾向， ②对异种蛋

白过敏， ③血清中几�值高 ， ④血液嗜酸 性

白细胞增多等四个特点
。
��病因复杂

，
发

病机理不清
。

有人认为异位性表现与 ���有

密切关系
，
是属于 �型变态反应 � 而异位性

皮炎的皮肤表现为湿疹样病变
，
又可能是一

种迟发型变态反应即��型变态反应
。

近年来

大盘的研究结果表明
，
��的发病机 理 可能

与几名所介导的免疫反应有关 “ � ‘ ” 》 。
��

的湿疹样皮炎损害可能是���所致
，
���与

肥大细胞有关 �� �” ‘ 》。 在��患者皮肤内注

射某种抗原或月母方细胞颖粒 � �“� ” “ 复 合

物 �数小时后可出现红斑硬结和令人烦恼的

痰痒
，
这种反应大约在 �小时达到高峰

，
常

在��小时内消退
，

也可持续��小时或更长时

间
。
���早期以中性粒细胞

、

嗜碱细胞
、

嗜

酸性粒细胞浸润为主
，
继之被淋巴细胞和巨

噬细胞所替代 �” ” �。 ��的���由肥大 细 胞

产生的介质所介导
，

这些介质包括��
一

�
、

���
‘ 、

��
一
����

、
���

、

���
一

�
、
���

一

�

等 ‘ “ ” ‘ “ � ’ “ “ �。 ��患者的���可以解 释 当

致敏原去除以后
，

皮炎仍继续存在的现象
。

最近
，
�������等 �” ” 》利用免疫组 织 化

学及免疫电子显微镜技术在对��的研 究 中

发现���阳性的表皮郎格罕细胞非特异性 的

存在于高血清���水平的��的湿疹 样 损 害

中
。

表皮郎格罕细胞表面具有几� ��受体及

���分
一

子
，
究竟郎格罕细胞在��的发病中起

什么作用
，
如何起作用

，
与��的 ���有 无

关系
，
有何种关系尚需进一步研究

。

尽管异位性皮炎的发病机理仍 不 甚 清

楚
，
但从目前研究结果分析

，
��的发 病 机

理与几�介导的免疫反应有关
，

异位性表 现

与���介导的���有关 � 皮炎则可能与�理�介

导的���有关
。

今后
，

在��及其他变 应 性

疾病的检查尤其里特异性皮肤试验中应注意

���
。

参

。
���〔 ���� ��

。
������� �����

涝 文 献

�� �������� �� ��� ‘ ����� ��� ������ �����������

八������� ������ 、 � � �� ��� ����� � �
。
����

。
工��川

��� ，
���������� ��� ， ����卜

���、 � �� ������
’ � �� ��������

， ������ ����， ��
�

全
�

���二
，
� �

， � � ��
�

������ ������ ����� ���� ��������� �� � �� �

�������� ���

���� � ��������区�
、

�� �����
，
�� �，

�� �������� ������ ������������� ��������

������， �����������
，
����������� ����� ����� �������� �� ��� �������������

� ���
�

������ ������������� ����， ��� � ���
�

�
。
� ���� � ��’ ， 了���� �� �

， �

��� ���一� ������� ����
一
����� ���� ��������一一��

���

������ ��� ����� � 。
� ������� ���� ��� �� �� ����� �� � ��

�

�
。
�����、 � �

，�� ��
。
���� ��������� �������� ��������� �� �������� ���一�

��������

���������
。

� ������� ���� ����� �� ����� �� � ��
�

�
。
������ ��

， �� ��
。
���� ����� ����� ��������� �������� ����� ���� �����

�

���
�
��� ���������� �� ��� ����������

。
� ��】� ������ �，��， �� � ���

�

�
。
������� ��

， �� ��
�

���������� ����� ���� ��������� �������� �� ����只�砚
，

���



�������� 宝������������� � �� �� �����������
�

�� ��� ������ ��� ����。

��� � ����
。

�
。
�������

， �� ��
。

��������� ��������� ������� �� ��������� �������� ���������
�

� ������� ���� ������� ����， �� � ���
�

�
�

����������
， �� ��

�

�������� �� ���� �� ��� 〔 。 ��� ��������� ������� ������ ����

��������
�

王� � ���� ���� ����， ��� � ��
�

�
�

�������� ��
， �� ��

，
������� ����� �������� �� �� ���� �������一�一������ �如����

�

��
�

� ����� ��� ����� ��� ， ��
�

��
�

�������� ��
， ����

�

�������� ��� �� ��������� ��� � �������� ���������户���
·

��� ���������� �������
�

��� � ������ ��� ����， ������� � ��
�

�

��
�

������������ �
， �� ��

。
�

一 ���� �������� �� � ��� ���，����� ��� �瓦�����

��

��� ������ ��� ����， ��。 � ���
�

��
�

� ���� � �
， �� ��

�

���������� ������� ����� �� ���，� ���� ��������� �� ��事��
��

��� ������ 召����
， ��� ���������

。
� �����只� ���� �� �” ���������， ��� ���‘

��
�

���� �
， �� ��

�

����� �� � �� �� ��� �������� ������� ��� �� ��� � � ������� ����� 、 �

�住 ��� �� �������� ���� ������� ��
�

� 八������ ���� ��” � ���� ����， �� �

拼�吕
�

��
�

��
�

�� ��
， �� ��

�

���� ����� ������ �� ��� ������
�

����� ����， ��， ��
�

��
�

�������� � ��
， �� ��

�

��� ���� �� ����
一 �������� ��������� �� ����������� ��

��� ���� ��������������一��� ����� ������� ��������� �� �������� ������
�

��

��� ������ ��� ����� ��� � ���
�

��
�

��������� ��
，�� ��

�

��� ��� ����� ����� � �������
�

� �� ������� �� ��������� ，

����� �� �������� ���� ������ ���� ������
�

� ��� ����� ��� 飞�
、

�， ��� � ���
�

��
�

����笔 ���
， �� ��

�

��� �������� ����� �� � �������爪�� ��� ��������� �����

������������ ���� ��� ���� ������ �� ������ ���� ������
�

���� ��������� ，�’ �一�� �

������ ����， �� ， ���
�

��
�

������ �
， �� ��

�

��℃������� ����工�一�
� ����� �������� �� ���������， 。 。 �� ��

������ ������ ， � ����� �� ��� �三‘� � ������ ����� ������ � ��� ���� ������ ��

��� ��� ����� �����
�

� ���� �� ���� ���� ����， �� � �一�
�

��
�

���������� �
， � � ��

。
��� � � ����� ����� ����� �� ��� ���� �� �������� ����

������ ���������� ��� ���“ � �������
�

� ��� ����
�

����， �� � 汀�甚
�

��
�

����� 乙� ����
， �� ��

�

���� 〔 ����� �，������� ���� 一 �� 生���� ��� �
‘ ��， 。 ����

��� ��� �� �������� 冰����������� 〔 ���� ��� 了�� �������� ���� ������ ��� �，
·

�����，

���� ��� ������� ����， �� � ���
�

��
�

��� ��
， �� ��

�

��������� ���，�� ����朴 � � �
�

� �������� �� �。 �
’
�卜���� �� ������

�

、

��������� �、 ���� ���� ����一���
� ���� ����� ，��� �� �� ��

一

����� 魂����
�

� �������

���� ��� �们 一� �� ��苏忿� �� � ��夕
�

��
�

�����
一

��
， �� ��

�

�� 〔 。 ������
’ � �� ��� ������� ���

，
玉�����力 �� ��丁�一

，
���一 ����

��� ���‘ ��� ���� � �� ����
�

� ���� �� ���一� ���� ���夕， �� � ���
�

��
�

������ ��� �� ��
�

��������
一 ���������只 �� ����

� � ���� ������ �� ������� �� 面����

��� �������� ����川 �
�

�� ��� ������ ��� ����， ��� � ��
�

�一
。

���汤��� � 不
， �� ��

�

���������� ��� ������� ���������������� �� ����������

���� ��众���� �������� ��� ����������� 〔 ����� � ������ �� 诊�、
‘
��� ������ ����� ���

����
一��、 ��� ���������� �� ���� ��

�

� ���� ��� ���� ��� �� �� �� ，���， �� � ���
�

��
�

������ �� 于
’ �

������� �� �� �������� �������� ���� � ��� 丈�� ����
�

���� �������

����， �� � ���
�

��
�

������� �八
� ‘

��� ����
一
����� �������� ��� ��� �������� ������������

�

����

���� ����� �� � ��
�

��
�

��������������
，�� ��

�

������������� ��� ��� �����了��� � ������ ��� ���������

��� ��� ���。
一
��几�� 。 �伟 ��� �� �� ���������� ����� ���� �� �������

。

� �������

���‘� �‘、
��、 、，一 � � ���吕， 抓艺 �

肠
�

��了转第��。 乡上�

�

飞��
�



田刁
“ ，

等
。
���与非溶血性输血反应

。

刘达章节译
。

������ �
，

��� ����

���和输血反应
。

中华内科杂志 ����， ���� �
�
吕�

�

国外医学输血及血液学分册 ����， � �� �
�� ��

。

�� ������������� �� ������������� ������� ‘ ���
���

。

�����生��
�…

��
︸，王

门��宁自�‘

声�叭 ����， ��

��
。

���������
一
�������� �� ��

。
��

����， �� �

������ �������� ���� ������ �� ��� �� ，”

��� 。

������ � ������� ���
。

娜�乌

��
�

�� ������
， �� ��

�

���������������� ������� ��� �������
一�������� ��

� ���

����
， ��������� �� ������������������ ���������������� �� ��������� ����

��� ������� 宜� ���������� ���� ��� ���������� ����� ������� ��������� ���

��� ����
。
����� ������� ����� �� ， ��

�

�魂
。

������ �
， �� ��

�

� ����� �����
一

� ����� �� �� ���� ������ ������� �����

�������
。
��� ���� ����， ��

·
��

。

��
�

�������
， �� ��

。
���

一
��� �� ���������� ���� ��� ��������

一
������艺�����

‘

��

������ ���三�������
。
���� ����� ����� ��������� ����� �� � ���

�

��
。
������� �

， �� ��
。
������������ ������ ��� �� �������� ����������� �王���� ����

��������
。
������ ������� ����， �� � ���

。

��
。
���名 ��

， �� ��
。
�������� �������������

。
�� � ���� ������ ����， �� � ���

二
��

�

刘达庄
。

固相血小板免疫血清学试验在血小板输注治 疗 中的应用
。

中国 输血杂志 �蛇�
，

� �� �
� ��

�

�，。

何晓玫
。
适合性血小板输注

。
中国输血杂志 ����， � � � �

� ���

�。 。

韩平节译
。

血小板输注
�

有关无效输注问题
。

国 外医 学 输血 及 血 液 学 分册 ����， �’
��� � ��

�

��
。

������ �
，�� ��

�

�������� ����������� � ��� ������� �� ��������������
�

�����

������， ����， � � ��
。

�����
一��一�� 收稿 �

�上接第���页 �

��
。
������� ��

，�� ��
�

��� �� �� ���� �������� � �������� �� ������� ���������

������� ����， �� � ���
�

��
。
���� ���

�

����
一

�������� ��� ���
一

�������� ������ �� ���� �� �� ������

����������
。

���� �������� ����， ��� � ���
�

��
。
������

�

����� ������� ��� ������ ����������
�
��� ���� ���������

�

� ����
�

����������� ����， � � ���
。

��
。
������� ��

�

���� ����� �������� �� ���� �� ������ ���� ����泛� ����

���� ����， �� � ���
。

��
。

��������
，
������� �

。

��� �������� �������� �� � ��� ���� �������� ，
�

。

������������ �������������� ������� �� ����������� ���
一

� ������������ ���

������� ���� ����� ���������
�

� ����� �� ����， ��� � ����
�

��
�

������� �
， �� ��

�

���
一
�������� ��������� ���������� ����� �� ��������

������� ���������� ������� �������� �� �������� ���� ������ ����������
�

���� ���� ������� ����， ��� � ���
�

�����
一
��

一�� 收稿 �

，
落��
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