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提 要 用四种方案给新生儿接种乙肝疫苗
，

首次接种后��个月 检 查 抗
一

���以观察免疫应答
，
������》 � �

��或�����阳性母亲所生婴儿随机 分 为

两组
。

结果生后���内加用����者免疫应答优于单纯接种乙肝疫苗组
。

孕 妇

�����情况不明者所生婴儿亦随机分为两组
，
二组抗

一

���的阳转率及平 均 几

何滴度分别为��
�

��
， ��

。
��和��

�

�������及一��
�

�������
。

第 �
、
�针皮

内接种小剂量乙肝疫苗能产生良好的免疫应答
。

关键词 乙型肝炎疫苗 � 抗
一

���� 接种方案 � 皮内注射 � 新生儿

乙肝疫苗为目前预防或阻断乙肝传播最

有效的措施
，
但接种乙肝疫苗的方案甚多

，

何者最优
，
尚未定论

。

我院自����年以来应用乙肝疫苗阻断或

预防乙肝母婴传播����余人
，
今将首次播种

疫苗后��月时有抗���记录者报道如下
�

材料与方法

一
、

对象及分组
� ����年以来在本院产

科娩出的新生儿共���人
，

采用二类四 组 方

案
，
乙肝疫苗均采用上海生物制品研究所生

产
，
规格有�����支

，
�����支及 �� ���

支
，
免疫程序均按 �

、
�

、
�月进行

。

第 �类 ����、 ����年�����》 �
� ��

或同时�����阳性孕妇所生新生儿
，
随机分

为两组
。

�� ��组
�
乙肝疫苗�� ��� � 次

、

��
，
共透�人

。

��� �组
� 乙肝疫苗用法同上

，
但于

产后���内加用高价乙肝免疫球蛋白������

����� ��
，
共��人

。

第 �类 ����年 、 ����年在本 院 出 生

的新生儿全面接种乙肝疫苗 �孕妇�����情

况不明 �亦随机分为两组
。

� � � �组
�
乙肝疫苗全部肌 注 按 ��

��
，
����

，
����进行

。

共��人
。

� �� �组
�
乙肝疫苗第 �次 肌 注 ��

��
，
第 �

、
�次各皮内注射 ���

，
共��人

。

采血及检验
，

第一类孕妇于产前检查时

和临产时各抽血�次检测 �����和 �����
，

以临产时为准
。

婴儿于生后��个月采血检测

抗���
。

分离血清后置一�� ℃保 存
。

集中 用

������比药盒测定
，

以抗
一
������������

作为抗���阳性
。

结 果

一
、
������ � � ��或�����同时阳性

母亲所生婴儿首次接种乙肝疫苗后��个月时

抗����的结果见表 �
。

生后���内加用 ����

者
，
��个月后抗���的阳转率及平均儿何 滴

度 �����均高于单用乙肝疫苗组
。

其中以

阻断�����阳性孕妇的乙肝母婴传播效果更

为明显
。

二
、

孕母未测乙肝指标的新生儿接种乙

、 ���
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表 � 孕母乙肝指标情况不明者新生儿首次接种乙肝疫苗后��个月时抗���的免疫应答

抗���

分 组 疫苗剂量 ����

接 种
婴儿数 ���������

人数 率�
��� ���������

����
���︸乃‘八口八�几八，通��

����
�������

八�了�上八���亚� � �

亚� � �

��
。
��

��
。
� ���

。
召

肝疫苗后抗���的免疫应答见表 �
。

联合 肌

肉皮内接种组抗���的阳转率及���均 高于

�针肌注组
。

讨 论

新生儿接种乙肝疫苗是控制乙肝传播的

最重要措施
。

接种方案甚多
，
何者为优

，
尚

在研究之中
。

多数学者提出
，
新生儿乙肝疫

苗的用量应根据母亲乙肝感染状态 而 异
。

�����阳性母亲所生婴儿为暴露后预防
，
乙

肝疫苗剂量应较大
。
�����阳性母亲所生婴

儿
，
乙肝母婴传播的机会更大

，
最好于生后

早期联用 �、 �针����
。

本文的结果 和 文

献报道相似
。
���内加用����� ����者 抗

���的阳转率及���均高于单纯肌注组
。

我国为 乙肝高发地区
，
乙肝病毒携带者

约有 �亿多人
，
乙肝围产期母婴传播是造成

人群中乙肝感染的重要传播途径
，
而且在围

产期传播形成的乙肝携带者往往不易清除而

成为慢性携带者
，
因而预防和阻断乙肝母婴

传播特别重要
。

用决策树法 �‘ 》预测我 国 接

种乙肝疫苗的最佳方案一即最经济而最能获

到预防效果的乙肝疫苗接种方案为无需对孕

妇进行�����筛选而对其新生儿普遍直接接

种小量乙肝疫苗
。

为寻找小量而又有效的乙

肝疫苗接种方案
，
作者试用联合肌肉皮内注

射乙肝疫苗
，
即第�针肌注����

，

第 �
、

第 �针

各皮内注射 ���
。

作者认为乙肝易感者接种

第 �针乙肝疫苗属初免规律
，
此时抗体的产

生与抗原量的大小有关
，
为使在较短期内能

产生有保护力的抗���
，
乙肝疫苗第 �针 用

量应当较大
。

接种第 �第 �针乙肝疫苗的免

疫应答属回忆反应
，
此时接触少量抗原便能

刺激抗体升高
，
因而皮内接种小剂量乙肝疫

苗即能产生良好的免疫应答
。

本文结果
，
孕妇�����情况不明者所生

新生儿联合肌肉皮内接种小剂量乙肝疫苗后

��个月时抗���的阳转率为��
�

�写
，
����为

���
�

�������
，
免疫应答比三针全 部 肌 注

组更好
，
可能因观察例数较少

，

二组无明显

统计学差异 � ���
�

�� �
，
但至少说明新生

��联合肌肉皮内接种乙肝疫苗后抗���的 免

疫应答是良好的
。

新生儿联合肌肉皮内接种乙肝疫苗的方

、 ���
七
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��� �� � �������� ��� ����
一

��� ��� ���������� �� ������ ����� ��� �����

���������
�

����� � ��������， ���� �� ����� �
， �� ������� �������� ����

�
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， �� ��� ��
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����� � �������� ��� ���� ���� �� ������� ���五 ������ ����������
， ����

������� ���� �
� ��� �、 � �������� �

。 ���� �������� ���� ��，、�， �� � ���
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、

、
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，
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�
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���
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�� ��� ��

���� ���� ����������� ��������� �������
一

���� �� ����孟�� ��� ��� ������ ���

����� ����� ��� ������越�� ������ �������� ���� ������
�

��� ����� ��������� � �������� ����
一

���� ������������

������������ ��������

案国内外尚未见报道
。

本文初步结果抗 ���

的免疫应答很满意
，
如果该方案在新生儿大

规模群体中进行时免疫效果得到肯定
，

这将

大量节省乙肝疫苗
，
且可缓解我国 目前因将

乙肝疫苗列入计划免疫后的供需矛盾
，
扩大

接种面
，

并大大减少接种费用
，

对全国性控

制乙肝传播将产生巨大的社会效益及经济效

盛范
。
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