
���例电视胃镜改变与临床病理的关系

陈剑群 陈玉林

附院消化科

提 要 分析了���例电视胃镜检查的一般临床和病理资料
。

结果 发 现
�

临床诊断的常见上消化道疾病
，
与电视胃镜改变

、

胃粘膜活检结果存在较大的差

距
，
龙其消化性溃疡的诊断符合率最低 ����� �

。

电视胃镜诊断与胃粘膜活

检之间也存在不一致
，
致使部分病人误诊误治

。

本文讨论了临床
、

胃镜改变与

病理诊断的关系
。

关键词 电视胃镜 � 诊断学 � 消化系统疾病

我院自����年引进电视胃镜以来
，
已开

展数百例次的检查
，
现将资料完 整 的���例

病人的临床
、

胃镜及病理诊断进行 对 照 分

析
，
以提高临床医生对常见消化系统疾病的

诊断水平
。

资料和方法

一般资料 ���例病人系经专科 门 诊诊

断或住院治疗的具有上消化道症状者
，

其中

男���例
，

女��例
，
男女之比为�

�

� �
�

。

年

龄 �����岁
，
平 均��

�

�岁
。
��、 ��岁者占

��
�

��
，

年龄分布如表 �
。

职业分布
�

行政

及科级干部��例
，

工人��例� 农民��例
，

教师

�例
，
学生 �例

，

其他 �服务员
、

司机等 �

��例
。

方法 电视胃镜为上海光学仪器厂生产

��
一

�型
，

检查时胃窦
、

十二指肠球及病 灶

处取粘膜块送病理检查
。

由专人负责
，

各 自

独立
，
分别做出胃镜或病理诊断

，

并与临床

诊断进行对照比较
。

胃镜诊断标准 参 照 文

献�‘ �
。

���例病人的临床
、

二

果见表 �
。

果

胃镜和粘膜活 检 结

从表 �可看出
，

临床诊断的慢性胃炎最

多
，
共 ���例 ���

�

�� �� 胃癌 ��例
，
�

��
�

�� �� 消化性溃疡��例
，
���

�

�� ��

食管癌一�例
，
��

�

�� �� 食 管 炎 �例
，
�

�
�

�� �� 急性胃粘膜病变和十二指肠 球 炎

均为 �例
，
��

�

�� �
。

电视胃镜下诊 断 以

浅表性胃炎为最多
，

单纯浅表性胃炎��例
，

���
�

�� �
，

合并十二指 肠 球 炎 者��例
，

���� �
，
两项合并 共 计 ���例

，
���

�

��

�
，
儿乎全部病人的一半

。

其次 为 胃 癌��

例
，
���

�

�� �� 浅表一萎缩性胃炎��例
，

��
�

�� �� 萎缩性胃炎 �例
，
��

，
�� �

，

萎缩性胃炎合 并 球炎�例
，
��

�

�� �� 消

化性溃疡仅 �例
，
��

�

�� �
，
显著 低 于临

床诊断的例数
。

其它病变如食管癌
、

急性胃

粘膜病变分别占�
�

��和 �
�

��
。

在胃粘膜活检的病理诊断中
，

浅表性胃

炎为最多
，
共 ���例

。
���

�

�� �� 若 包 括

合并球炎的浅表性胃炎��例
，
则 达 ��� 例

，

���
�

�� �� 胃癌��例
，
���

�

�� �� 萎缩

性胃炎��例
，
��

�

�� �
，
食管 癌 一�例

，
�

�
。
�� �

，
萎缩性胃炎合并球炎 �例

，

占�
�

�

�
，
若单纯萎缩性胃炎加上合并球炎者共��

例
，
占�

�

��
，
单纯食管炎 �例

，
占�

�

��
，

单纯性十二指肠球 炎 �例
，
占�

�

��
，
浅 表
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萎缩性胃炎仅 �例
，
占�

�

��
，
消化 性 溃疡

�胃溃疡和十二指肠球部溃疡 ��例
，
仅占

�
�

��
，
显著少于临床

，

胃镜诊断
。

食 管 癌

病理诊断��例
，

占�
�

��
，

与胃镜诊断 符 合

率最高 ���
�

�� �
。

表 � ����例电视胃镜检查的年龄分布

年 龄 例数 构成比 �� �

��岁以
一

�了 � �
�

�

忿����岁 理� ��
�

�

��一��岁 �� ��
�

�

��一��岁 通� ��
�

�

�」、 一

巴�岁 �� 艺生
�

了

��� 了。 ’

夕 �� ��
�

�

��岁
�
�

�」
�

� �
�

�

一

人习 �泣�仁万常见上消化道疾病的临床
、

内镜 产之知�理结呆

乒 名 临床诊断 胃镜诊断 病理诊断

���巧�����

�沁���弱��������

浅表
一

、一 萎缩性日炎

萎缩性胃�提
一

卜二二步片肠球炎

浅
�

表性胃炎合并球 �寿

萎缩性胃炎含井球炎

消化
‘

队溃疡 ��

��

急性胃粘膜病变

� � �

�� �� ��

� � �

癌内它炎癌
自﹄管管

胃食共胃食

表 � 邹例电视胃镜与病理活检结果比较

例数
二者结
果相符

胃镜阴性
活检阳性

胃镜阳性
活检阴性

胃 癌 �� � �

食 管 癌 �� � �

胃炎性病变 �� �� � �

其 他 �� �� � �

合 计 �� �� �� �

讨 论

据国内外文献介绍
，

电视胃镜的图像�肖

晰
，

其最大优点是 可供多人观看
‘ ，
而 �

一

�
�

可留

下彩色录像
，

便于会诊和教学
。

但电视胃镜
�

��
·

由于放大倍数较大
，
医生观察胃粘膜的病变

要有一个适应过程
，
也有欠缺之处而造成误

诊误治 �� �
。

一
、

临床诊断 与电视胃镜结果比较

本文资料仪 �例因上消化道出血未 做�

线钡餐检查
，
���例根据临床症状

，

体 征 和

既往病史及�线检查作出诊断
，

故临床诊断

基本上代表了�线 检查结 果
。

临床 诊 断 食

管
、

胃炎性病变与电视胃镜结果符合率达到

���
，
但临床诊断没有区分部位

、

程度及合

井症等
。

消化性溃疡的临床诊断与 胃镜结果

相差很大
，

符合率仅��
�

凌�
，

与
一

��’ 列因素有
关 �“ �� ���医生诊断消化性汝疡主 要 靠

典型病史
、

症状和�线检查
，
由于部分慢 性

胃窦性
、

十二指肠球炎与十二指肠球部溃疡

具有相似的症状
，
�线检查结果大多是间 按

征象
，
假象较多 � �名 �行胃镜检查时溃疡

大多已愈合
，
或操作时误将 良性渍疡当恶性

溃疡 ��例 �
，

或者溃疡活动期常件有粘膜

充血水肿
、

肥厚掩盖溃疡表面
，

加之迷走神

经张力增高
，
胃肠蠕动快

，
未观察到溃疡部

位
。

临床诊断胃癌较胃镜下结果为少
，
与胃

镜一致者��例
，
符合率���

，

部为病例是消

化性溃疡
、

萎缩性胃炎被诊断为 胃癌
。

早期

胃癌的症状和体征不典型
，
�线检查良恶性

溃疡有时难以区分容易造成误诊
。

黄裕新
、

张文田等建议对年龄大
，
溃疡病史 长 的 病

人
，
胃镜检查需提高警惕

，
以防漏诊 ‘ � ��“

��

本组资料中有 �例临床诊断胃癌
。

但胃镜
、

活检均阴性
，
后经复查胃镜

、

活检而确诊胃

癌的教训
。

二
、

电视胃镜诊断与病理活检结呆比较

�表 � �
。

对本组资料中���例确诊的病例迸行胃镜

诊断与病理活检结果对比
，
两种诊断相符合

率为��
�

�梦
、 ，
电视胃镜诊断阳性病理活检阴

性者�
，

��
，

电视胃镜阴性而病理活检阳性者

��
�

��
，
后者较高与水组资料中胃炎性病变



所占比重大有关系
。

关子胃镜病理活检的阳
一

三
、

上消化道出血的临床及电视胃镜

性率文献报告不一
，
约������

，

有学者提出 本组资料中 �例���上消化道出血住院
，

在胃镜诊断与病理活检的同时作刷检与印片 电视胃镜下结果急性胃粘膜病变 �例
，
阳性

可提高诊断的阳性率 �� �
。

率仅���
，
余 �例分别被诊断为浅 表 性 胃

本组资料中电视胃镜下诊断萎缩性胃炎 炎
、

胃窦溃疡
，

但出血均未见到
。

一般紧急

��例
，
病例活检结果仅 �例

，
�例诊断为浅

、

胃镜检查对上消化道出血部位和病因诊断正

表性胃炎
、
萎缩性胃炎的胃镜表现特点是胃 确率可达������

，

本组 �例均在出血后��

粘膜
�

的皱装变平
，
正常的桔红色消失代以灰 小时 �晚期 �后 电视胃镜检查

，
阳性率与赵

色
、

灰青色及灰黄色
。

由于萎缩性胃炎常由 世民等结果相似 ‘ “ �。 由于急性胃粘膜�损 害

慢性浅表性胃炎转变而来
，
胃镜检查时二者 常于出血后�� 、 ��小时内修复 ，

故对急性上

常并存
。

如果病人伴随贫血
，

胃壁毛细血管 消化道胃镜检查时间应在出血后���小时内进

易透见
，
此时胃镜下的红白相间病理活检结 行

，

可以提高检查阳性率
，
明确病因

，
找到

果常为浅表性胃炎
。

因此
。

胃镜下的胃粘膜 出血部位
，
也可以进行胃镜治疗

。

然而
，
出

红白相见可能是浅表性胃炎亦可能是萎缩性 血后立即做胃镜检查
，
有发生穿孔

、

加重出

胃炎
，
应结合活检进行诊断

，
而且活检取材 血和吸入性肺炎的危险

。

或因胃内 积 血 太

要深
，
要达到肌层

，
否则难以区分浅表性病 多

，
影响胃镜视野

，

使出血病灶往往难以发

变还是萎缩性病变 � ‘ �
。

本组资料中经 过 活 现 �‘ ’ “
��

检证实的溃疡仅 �例
，
主要原因是取材部位 总的来讲

，

临床诊断
、

胃镜及病理活检

不准确所致
，
溃疡周围往往伴随炎 症 性 变 的正确与否是一个综合诊断思维的结果

。

从

化
，
故胃镜诊断与病理活检结果相差很大

。

蜘床方面
，

详细地收集病史资料
，
细致地体

早期胃癌在胃镜下与小而完整的良性溃 检
，

常规辅助检查是非常重要的
，
对某些胃

疡及各种类型胃炎的病变形态十分相似
，
极 肠疾病有直接确诊的价值

。

而 胃镜检查及病

易出现假阴性
。

胃镜下均呈粘膜粘连
、

微小 理活检是最可靠的确诊方法
，
胃镜诊断准确

隆起或结节
、

充血水肿
，
表面糜烂

，
小溃疡 性与操作者的操作经验

，

熟练程度和态度认

形成
，
常有接触出血

，

可能有不同苔状物
。

真与否很有关系
。

此外
，
医生对病变的认识

据国内报告肉眼诊断阳性率很低
，
漏误诊率 程度也影响活检取材的方向和部位

，
干扰病

在���以上 〔 ‘ �， 因此
，
胃镜观察必须精细

，

检诊断结果
。

电视胃镜检查具有大 型 监 示

多注意粘膜细微变化
，

多部位多方 向 取 活
一

器
，
可以使多人同时观察胃镜检查的步骤及

检
，
必要时刷检

、

印片
，
以免漏诊

。

对活检 全过程
，

使学习和讨论收到更好的效果
，

也

阴性的随访复查
，
有助早期确诊

。

此外
，

提 可进行多人会诊
，

提高诊断准确性
� 此外可

高胃镜及病理医师的基本诊断技能也是十分 以拍成图像资料
、

照片保存及带至外地会诊
，

重要的
。

这是普通纤维胃镜所达不到的
。
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