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异位妊娠是妇科常见的急腹症之一，近年来异

位妊娠患者的发病率不断增加，且主要为输卵管妊

娠，多采用腹腔镜手术和保守方法进行治疗川 。 异

位妊娠的典型症状为：停经、腹痛、阴道出血。但临

床诊断仍需要依赖实验室检查和影像学（主要为超

声）检查等才能确诊，对于一些特殊类型的异位妊

娠如腹膜后妊娠等，必须根据术中所见及术后病理

检查方能确诊。本例报道即为特殊部位妊娠― 子

宫浆膜层妊娠。

l店床资料

患者，女性，21岁 ，已婚，GOP 。， 因“下腹痛4天 ，

加重 l天”人院 。病史：育龄女性，平素月经规则 ，

6/(40一50）天 ，末次月经 2014年7月l日 ，患者于

2 0 1 4年7月13日无明显诱因出现下腹持续性疼痛

伴阴道少皿出血 ，恶心、胃部不适，于当地医院就诊。

彩超示：盆腔积液 ，予抗炎对症治疗 ，效果欠佳。

2 0 1 4年7月巧日腹痛加重 ，为进一步治疗于徐州

医学院附属医院就诊 ，门诊超声提示：子宫右前壁浆

膜层下不均质回声结节，向外突出，子宫内血流异常

丰富，其旁子宫上方不均质回声区 ，考虑积血块 ；腹

盆腔积液声像，深约 4 . 1。 m， 考虑出血 ；子宫肌层血

管稍扩张（图1) ，请结合临床。尿hCG: + ）。急诊

人院，患者查体：体温36 ,5℃ ，脉搏 84次／min ，呼吸

16次／min ，血压94/60mmHg(1mmHg二0 . 133

kPa) ，心律齐，双肺呼吸音清，腹部平，右下腹压痛，

无反跳痛，四肢活动好。妇检外阴为已婚式，阴道

畅，宫颈光，举痛（ + )；子宫前位，形态规则，大小正

常，压痛 ，无反跳痛，双侧附件未们及明显异常。人

院后立即完善相关辅助检查，排除手术禁忌，急诊行

腹腔镜探查术，术中见腹盆腔暗红色积血及血块约

500nil ，子宫正常大小，表面充血，子宫前壁见4。 m

x3 Cm x3 Cm 血块（图2) ，双侧附件未见明显异常，

吸尽盆腔积血，清理子宫表面血块，见子宫浆膜层直

径约1 .5 cm 破口 ，活动性出血，内见绒毛样组织（图

3) ，夹取内容物，取出送病理 ；创面止血，吸取腹盆

腔积血，生理盐水冲洗腹盆腔数次，放置橡胶引流

管，缝合切 口 ，术毕。术后诊断为腹腔妊娠：子宫浆

膜层妊娠。病理结果提示：子宫表面绒毛组织。术

前查血hCG6 033 .00U/L ，术后 2天查血h C G Z

539 .00U/L ，拔管。术后 5 天 痊 愈 出 院 。 2014年9

月8日血hCG降至 10U/L以下 。 门诊随访 至

正常 。

圈l子宫浆膜妊娠彩 超图 图2 腹腔探查大体图 图3腹腔镜下病 灶放大图
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2 讨 论
能，仔细探查整个腹腔及腹腔内各脏器及组织，找到

异位妊娠病灶 ，行妊娠物切除术
［s] ，

术后密切随访

血hCG变化情况 ；③对于血hCG 值不高，无内出血

且病情稳定的患 者或术后无法清除残存异位妊娠病

灶的患者可保守治疗
［0] ，药物首选甲氨蝶 l冷〔

7］ 。
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腹腔妊娠是指妊娠位于输卵管 、卵巢及阔韧带

以外的腹腔 内，发生率约为 l：巧 000121 ，而子宫浆膜

层妊娠更为罕见 ，属于腹腔妊娠的特殊类型 。腹腔

妊娠分原发性和继发性两种 ，其中继发性常见于输

卵管流产或破裂 ，妊娠囊种植于腹腔。腹腔妊娠对

母婴生命的威胁极大 ，据统计腹腔妊娠的死亡率是

输卵管妊娠的7 .7 倍，是宫内妊娠的89 .8 倍
［s1 。

腹腔妊娠诊断标准为：①双侧输卵管和卵巢均

正常 ，无近期妊娠的证据 ；②无子宫腹膜瘩形成 ；③

妊娠只存在于腹腔内 ，无输卵管妊娠等的可能

性
［'］ 。

本例患者符合上述标准，是腹腔妊娠的特殊

类型―原发性子宫浆膜层妊娠。其受精卵着床途

径推测有：孕卵经输卵管逆流人盆腔后，因膀胧及子

宫之间相互挤压，使孕卵向子宫浆膜面种植并侵及

浆膜层表面血管，形成血肿后破裂。

通过该病例的 分析认为在诊疗过程中应注意：

①仔细询问病史及体格检查，充分利用辅助检查 ；②

高度怀疑异位妊娠、内出血多或病情危急的患者，处

理方法一般是手术治疗 ，可选择腹腔镜或剖腹探查

术，术中附件区有明显出血灶 ，应考虑腹腔妊娠可
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